
МЕНЮ
на 27.04.2024 года 

для учащихся 1-4х классов
П рием  пищ и Н аим енование блюда М асса

порции(гр) КК А Л

З а в т р а к Горош ек зеленый консервированны й 60 17,76
О млет с сыром 150 315,8
Ч ай с сахаром 200- 26,8

v Батон йодированный 30 71.2
Апельсин 1.60 60,5

С тоимость завтрака: 77,0 0
О бед Салат из кваш еной капусты 60 81,6

Рассольник Л енинградский 200 125.52
Рагу из курицы - 240 260,9
Компот из яблок с лимоном 200 46,7

' Хлеб рж ано-пш еничный 30 58,7
Батон йодированный 30 71,2
П еченье 25 101,68

С тоимость обеда: 77,0 3
П о л д н и к -

М олоко 200 118,4
Кекс «Столичный» 100 363,6

С тоимость полдника: 45,0 0

для учащихся 5-11х классов

П рием  пигци Н аим енование блю да М асса
пориии(гр) ККАЛ

З а в т р а к Горош ек зеленый консервированны й 60 17,76
О млет с сыром 150 315,8
Чай с сахаром 200 26,8
Батон йодированный 30 71,2
Апельсин 160 60,5

С тоимость завтрака: 77,0 0
О бед Салат из кваш еной капусты 100 136

Рассольник Л енинградский 250 156,9
Рагу из курицы .280 304,38
К ом пот из яблок с лим оном 200 46,7
Хлеб рж ано-пш еничны й 30 58,7

Батон йодированный 50 118,67

Печенье 25 101,68

С тоимость обеда: 77,0 0


